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EDUCACIÓN, INCLUSIÓN, MIGRACIÓN Y ANÁLISIS CRÍTICO 
EN ESCENARIOS DE POSTPANDEMIA

MARÍA TERESA MUÑOZ QUEZADA
Directora revista UCMaule, Universidad Católica del Maule, Chile

Las escuelas y las comunidades vivencian una situación de postpandemia que 
está en pleno desarrollo y comprensión, es decir, están en proceso de adaptación 
posterior a la experiencia de enfrentar una enfermedad mundial con consecuencias 
vitales y sociales decisivas que provocaron en muchas personas secuelas físicas y 
psicológicas relevantes.

Algunos estudios reportaron que en grupos de alto riesgo se observó desarrollo 
de estrés post-traumático frente a la pandemia del COVID-19, sugiriendo el 
acompañamiento y atención en las situaciones de ansiedad y agobio que recién 
se están manifestando en este período en que se retorna a los espacios sociales 
presenciales (Bajoulvand et al., 2022).

Por otro lado, la inclusión de personas con discapacidad (Mensah Aboagye et al., 
2021) y de la población de migrantes (Oliveira & Segel, 2022; Patuzzi, 2021) es un 
reto que diversas sociedades experimentan previo a la pandemia, y el desafío 
de la participación social de dichas personas se ha visto agraviado no solo por la 
vulnerabilidad de su condición, sino también por la transformación constante de 
las interacciones sociales y de discursos que impactan en el comportamiento de 
los ciudadanos.

El siguiente número aborda estas temáticas en diversos escenarios territoriales y 
argumenta la necesidad de comprender, desde las humanidades y el discurso, los 
fenómenos críticos que se padecen como especie en un ambiente de constante 
cambio. El número, además, pretende generar un espacio reflexivo que entregue 
nuevos conocimientos que permitan también a otras disciplinas profundizar a 
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través de la investigación en estas problemáticas, o abordar soluciones y propuestas 
co-construidas.

El primer manuscrito, denominado “Indicadores de salud mental, estilos de vida 
y emociones en funcionarios de instituciones educativas del centro-sur de Chile”, 
plantea, en el contexto postpandemia y desde un estudio cuantitativo realizado en 
dos regiones de la macrozona centro-sur de Chile, los problemas de salud mental 
de más de trescientos funcionarios de la educación frente a diversos factores 
asociados a variables laborales, socioculturales y de hábitos, entre otros, que afectan 
su salud física y mental. Los resultados indican que existe una elevada prevalencia 
de problemas de salud física y mental, con estilos de vida poco saludables, estrés 
y malestar docente previo a la pandemia y que se han mantenido en el tiempo. 

El segundo estudio, denominado “Volviendo a la cotidianeidad: percepciones de 
estudiantes de Terapia Ocupacional que ingresan a prácticas profesionales”, a 
través de un diseño cualitativo exploratorio buscó conocer las percepciones de 
estudiantes de Terapia Ocupacional de 12 universidades en su etapa de práctica 
profesional sobre su formación remota en el período de pandemia. Los estudiantes 
informaron aprendizajes poco significativos, vacíos en la formación a distancia 
cuando las actividades de intervención eran en su origen aplicadas, percibiendo 
que es primordial la adquisición de habilidades sociales en contextos presenciales 
para aplicar adecuadamente las actividades teóricas y prácticas. 

Por otro lado, el tercer manuscrito, denominado “Estudiantes migrantes en escuelas 
chilenas: una revisión sistemática”, se propuso analizar la situación de los escolares 
migrantes en escuelas del sistema educativo de Chile. Utilizando la declaración 
Prisma y a través de las bases de datos WoS, Scopus y SciELO, se seleccionaron fi-
nalmente 24 estudios, analizando temáticas de inclusión y exclusión presentes en 
los escolares, docentes y equipos de gestión escolar. La revisión profundiza en las 
oportunidades y barreras que se brindan a los estudiantes migrantes, la ausencia de 
prácticas interculturales en la escuela y las situaciones de discriminación. El artículo 
aborda la discusión frente a la incorporación de competencias interculturales en las 
universidades en la formación inicial docente con el fin de capacitar a los futuros 
profesores en los procesos de inclusión de los escolares migrantes y sus familias.

El cuarto trabajo, denominado “Una revisión narrativa sobre las estrategias para la 
intervención de la comunicación en niños y niñas con Alto Riesgo de Trastorno del 
Espectro del Autismo”, analizó las estrategias de intervención para aumentar las 
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habilidades de comunicación no verbal en niños preescolares con alto riesgo de 
Trastorno del Espectro Autista, a través de una revisión de tres bases de datos —Pub-
Med, Science Direct y ASHAWire—, aplicando la declaración Prisma. Finalmente, se 
seleccionaron 9 estudios de los cuales se destaca la relevancia de la atención tem-
prana en las habilidades de comunicación no verbal, la utilización de estrategias 
basadas en el uso de la comunicación aumentativa alternativa, los apoyos visuales 
y de tecnologías que incrementen de manera oportuna la inclusión social y el de-
sarrollo del lenguaje del escolar que impactarán en todo su ciclo vital.

El quinto estudio, “Percepción por parte del alumnado de la docencia virtual en los 
estudios universitarios de traducción”, también indaga sobre la percepción de estu-
diantes universitarios en pandemia expuestos a clases remotas de una universidad 
española. El objetivo del estudio fue recoger el grado de satisfacción del alumnado 
con la enseñanza virtual en el área de traducción e interpretación según su per-
cepción de las limitaciones y de los aspectos positivos. Aplicaron un cuestionario 
a 246 estudiantes, que reflejaron cierta insatisfacción por el período de las clases 
remotas. Se menciona que impactó en la socialización y la colaboración en el apren-
dizaje, y en mantener la atención en la clase virtual, entre otros, concluyendo que 
los cambios tecnológicos requieren un espacio de adaptación y se debe preparar 
tanto a docentes como estudiantes en el uso de tecnologías de la información y 
comunicación actualizadas, como nuevas herramientas y metodologías de ense-
ñanza semipresenciales o virtuales.

Finalmente, en el ensayo titulado “La función social del Análisis Crítico del Discurso” 
se realiza un análisis bibliográfico sobre varios autores que aplican el Análisis Crítico 
del Discurso desde la función social. A través de diversos temas sobre las ideologías, 
el poder y la función social, devela que una de las principales características de di-
cho análisis consiste en difundir la represión de los grupos dominantes e informar 
sobre su abuso de poder frente a los oprimidos. Concluye deliberando que es prio-
ritario, mediante esta metodología, comprender desde la sociedad dichas formas 
de manipulación y persuasión frente a grupos dominados y que muchas veces se 
perciben como legítimas y se validan socialmente.

En resumen, este nuevo período que vivimos posterior a la recesión mundial sani-
taria del COVID-19 y que confronta otras crisis relacionadas con conflictos migrato-
rios, sociales, climáticos y bélicos, entre otros, nos abre la oportunidad de generar 
nuevos escenarios de reflexión crítica desde las humanidades y ciencias sociales, y 
promover cambios constructivos y representativos del sentir de las comunidades 
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desde diversas miradas inclusivas y transformadoras, que nos devele el espíritu hu-
manista frente al sometimiento de las perspectivas reduccionistas de la vida. Este 
último número del año 2022 nos invita a abrir el debate y reflexión en este sentido.
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